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Liebe Patientin!

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen darlber
enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden Sie sich bei
Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Canifug*Vaginalcreme 2 %

Wirkstoff: Clotrimazol

Zusammensetzung

100 g Vaginalcreme enthalten:

Arzneilich wirksamer Bestandteil: 2 g Clotrimazol

Sonstige Bestandteile: Benzylalkohol, Cetylpalmitat (Ph.Eur.), Cetylstearylalkohol (Ph.Eur.) [pflanz-
lich], Natriumcitrat-Dihydrat (E 331), Octyldodecanol (Ph. Eur.), Polysorbat 60, Sorbitanstearat (E491),
gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Inhalt

Vaginalcreme; Tube mit 20g und 3 Einmalapplikatoren

Anti-Pilzmittel (Antimykotikum)

Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel, Sudbrackstra3e 56, 33611 Bielefeld

Telefon: 0521/880805; Telefax: 0521/8808334

Internet: www.wolff-arzneimittel.de; E-Mail: info@ wolff-arzneimittel.de

Anwendungsgebiete

Entziindung der Scheide und Ausfluf3 durch Pilze — meist Candida sowie Superinfektionen mit
Clotrimazol-empfindlichen Bakterien.

Gegenanzeigen

Wann dirfen Sie Canifug-Vaginalcreme 2 % nicht anwenden?

Bei Uberempfindlichkeit gegen Clotrimazol und/oder gegen Cetylstearylalkohol.

Was miissen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit beachten?

Experimentelie und klinische Untersuchungen gaben keinen Hinweis darauf, daf3 bei Anwendung von
Clotrimazol in der Schwangerschaft schadigende Wirkungen auf Mutter und Kind zu erwarten sind.
Aus Vorsicht sollte Canifug-Vaginalcreme 2% dennoch in der Fruhschwangerschaft (1. bis 3. Monat)
nicht angewendet werden.

Ab dem 4. Monat der Schwangerschaft ist eine Anwendung von Canifug-Vaginalcreme 2 % nach &rzt-
licher Anweisung moglich. Auf eine Sanierung der Geburtswege (Pilzfreiheit der Scheide) in den letz-
ten 4—6 Wochen der Schwangerschaft sollte geachtet werden.

in der Stillzeit bestehen keine besonderen Anwendungsbeschrankungen.

VorsichtsmaBinahmen fur die Anwendung und Warnhinweise

Cetylstearylalkohol kann 6rtlich begrenzt Hautreizungen (z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Welche Vorsichtsmalf3nahmen miissen beachtet werden?

Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstearylalkohol empfiehlt es sich, anstelle der Vaginalcreme eine
cetylstearylalkoholireie Darreichungsform (z. B. Vaginaltabletten) zu verwenden.

Wechselwirkungen

Welche Arzneimittel beeinflussen sich in der Wirkung?

Durch den Wirkstoff Clotrimazol vermindert Canifug-Vaginaicreme 2 % die Wirksamkeit von Amphoteri-
cin und anderen Polyenantibiotika (Nystatin, Natamycin).

Beachten Sie bitte, daf3 diese Angaben auch fur vor kurzem angewandte Arzneimittel gelten kénnen.
Welche Kosmetika sollten Sie meiden?

Desodorantien oder Mittel zur Intimhygiene sollten Sie nur nach Riicksprache mit lhrem Arzt anwen-
den, da eine Minderung der Wirksamkeit von Canifug-Vaginalcreme 2 % nicht ausgeschlossen werden
kann.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen lhr Arzt Canifug-Vaginalcreme 2 % nicht anders verord-
net hat. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Canifug-Vaginalcreme 2% sonst nicht
richtig wirken kann.

Wie oft und in welcher Menge sollten Sie Canifug-Vaginalcreme 2 % pro Tag anwenden?

1 Applikatorfullung (= 100mg Clotrimazol) wird 1-mal taglich an 3 aufeinanderfolgenden Tagen in die
Scheide eingebracht.



Hinweis: Bei gleichzeitiger Infektion der Schamlippen und angrenzender Bereiche, bzw. bei arztlich
diagnostizierten Entziindungen von Eichel und Vorhaut des Partners durch Piize, sollten die betroffe-
nen Bereiche zuséatzlich behandelt werden.
Wie und wann sollten Sie Canifug-Vaginalcreme 2 % anwenden?
Die Vaginalcreme wird jeweils am Abend mit einem Applikator méglichst tief in die Scheide einge-
bracht, wobei fur jede Anwendung ein neuer Applikator zu verwenden ist. Das Einfihren des
Applikators geschieht am besten in Riickenlage mit leicht angezogenen Beinen.
Die Behandlung sollte zweckmaBigerweise nicht wahrend der Menstruation durchgefihrt werden bzw.
vor deren Beginn abgeschlossen sein.
Zum Einfihren von Canifug-Vaginalcreme 2 % ist wie folgt zu verfahren:
A. Auf den gedffneten Tubenhals wird der Applikator unter leichtem "

Drehen gesteckt. Danach wird die Tube leicht gedriickt und so = A §

der Applikator ganz geflit (s. Abbildung). =

B. in Rlckenlage wird nun der Applikator tief in die Scheide einge-
fithrt und der Kolben heruntergedrickt (s. Abbildung).

Nach einmaligem Gebrauch ist der Applikator Uber den Haus-
mill zu entsorgen.

Wahrend der Anwendung der Vaginalcreme sollte ein Slip mit Slip-
Einlage getragen werden, um Fettilecke in Textilien zu vermeiden.

Wie lange sollten Sie Canifug-Vaginalcreme 2 % anwenden?

Im allgemeinen ist bei einer Scheidenentziindung, verursacht insbesondere durch Pilze, eine Behand-
lungsdauer von 3 Tagen ausreichend. Halten Sie bitte diese Zeit auch dann ein, wenn Sie sich bereits
besser fuhlen. Falls erforderlich, kann eine zweite Behandlung Gber 3 Tage durchgefihrt werden.
Anwendungsfehler

Was mdssen Sie beachten, wenn Sie eine Anwendung von Canifug-Vaginalcreme 2 % vergessen
haben?

Nach einer vergessenen Einzeldosis wenden Sie am folgenden Tag bitte nicht die doppelte Menge
von Canifug-Vaginalcreme 2% an, sondern nehmen die Behandlung mit der vorgesehenen Dosis wie-
der auf.

Was missen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung fir mehr als einen Tag unterbrechen oder vor-
zeitig beenden?

Besprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt oder Apotheker die weitere Vorgehensweise, da in beiden Fallen
der Behandlungserfolg gefahrdet ist.

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung von Canifug-Vaginalcreme 2 % auftreten?
Gelegentlich kénnen Hautirritationen (z.B. Brennen oder Stechen) vorkommen. Bei Uberempfindlich-
keit gegen Cetylstearylalkohol kbnnen allergische Reaktionen an der Haut auftreten.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind,
teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels

Das Verfallsdatum ist auf der Lasche der Verpackung und auf dem Tubenfalz aufgedruckt. Verwenden
Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum! Dieses Datum gilt auch fur die angebrochene
Tube.
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Zusatzliche Erlauterungen:

Pilzinfektionen (= Mykosen) entstehen durch Pilze (z. B. Candida-Arten), die auf der Haut und bei sehr
vielen Frauen auch in der Scheide nachweisbar sind. Erst bei ibermaBiger Vermehrung entsteht eine
Pilzinfektion {Mykose), die sich meist durch Rétungen, Brennen, Juckreiz, Ausfluf3 und schmerzhafte
Entzindungen bemerkbar macht. Eine sichere Erkennung ist nur durch den Arzt moglich.

= Dr.Wolff
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